
 

 
 

  
 

 

体力づくりと家庭および地域社会における部員の心身の健全な育

成をはかることを目的としています。 

現在は「中野区少年野球連盟」に所属

しています。ブロックで勝ち進み中野区

代表として東京都の大会に出場したり、ま

た中野区少年野球チームに選抜され中

 

会員は小学生で現会員数は２９名、うち

女子３名で、第２土曜を除く土・日・祭日に上鷺宮小学校校庭・鷺

宮運動広場などで練習や試合をしています。 

練習は通常高学年と低学年に分けて行ない、保護者およびＯＢ

がコーチを務めています。 

試合の登録料・ボール代その他の費用として、入会金２，０００円

それに月額１，７５０円（高学年）・１，５００円（低学年）のほかスポー

ツ保険料が必要となっています。 
 

「少子化などの影響もあり、昨今部員の不足 

が悩みの一つとなっています。甲子園・プロ 

野球などを目指している子どもさん！練習 

を覗いてみませんか。」とのことでした。 

 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

  

  

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   
 上鷺少年野球クラブ

 

９月の地域ニュースの発行はありません。 次回発行は１０月１５日です。 町会加入世帯には各戸配付しています。 
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上
鷺
宮
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
会
長 

 

上
鷺
宮
二
丁
目
在
住 

 

夏
休
み
も
半
分
が
過
ぎ
ま
し
た
。
上
鷺
宮
三
丁

目
の
大
規
模
な
建
築
工
事
や
、
ア
カ
シ
ア
通
り
の

街
路
樹
の
植
え
替
え
で
、
セ
ミ
の
幼
虫
が
い
な
く

な
っ
て
し
ま
う
の
で
は
な
い
か
と
心
配
し
て
い
ま

し
た
が
、
こ
の
夏
も
上
鷺
宮
に
は
元
気
な
セ
ミ
の

声
が
響
き
ま
し
た
。 

夏
休
み
の
は
じ
め
に
、
上
鷺
宮
小
学
校
で
開
催

さ
れ
た
夏
祭
り
に
も
、
セ
ミ
の
声
に
負
け
な
い
元

気
な
子
ど
も
た
ち
が
た
く
さ
ん
集
ま
り
ま
し
た
。

露
天
で
お
も
ち
ゃ
を
買
っ
て
遊
ぶ
男
の
子
た
ち
。

か
わ
い
い
浴
衣
を
着
て
友
達
と
お
し
ゃ
べ
り
し
な

が
ら
焼
き
そ
ば
の
列
に
並
ぶ
女
の
子
た
ち
。
提
灯

の
明
か
り
に
照
ら
さ
れ
て
、
ど
の
子
ど
も
た
ち
も

素
敵
な
笑
顔
で
し
た
。 

  

上
鷺
宮
地
区
に
は
、
夏
（
上
鷺
宮
小
学
校
校
庭
）

と
秋
（
上
鷺
宮
区
民
活
動
セ
ン
タ
ー
）
に
「
お
祭

り
」
が
あ
り
ま
す
。
夏
祭
り
は
、
二
十
年
ほ
ど
前

ま
で
上
鷺
宮
四
丁
目
の
広
場
で
開
催
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
広
場
が
閉
鎖
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
、
子
ど

も
た
ち
の
楽
し
み
を
存
続
さ
せ
た
い
と
、
当
時
の

校
長
先
生
が
夏
祭
り
を
校
庭
で
開
催
す
る
こ
と
を

決
断
し
て
く
れ
ま
し
た
。
夏
祭
り
は
今
年
で
十
九

回
目
。
地
域
の
方
々
が
育
て
、
繋
い
で
き
た
お
祭

り
で
す
。
準
備
も
実
行
も
大
変
で
す
が
、
楽
し
み

に
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
の
た
め
、
こ
れ
か
ら
も

続
い
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。 

  

上
鷺
宮
小
学
校
は
、
今
年
度
創
立
三
十
五
周
年

を
迎
え
ま
す
。
三
十
五
周
年
を
記
念
し
て
、
学
区

域
の
航
空
写
真
を
撮
影
し
ま
す
。
夏
の
終
わ
り
、

九
月
の
晴
れ
た
上
鷺
宮
の
空
に
、
小
型
飛
行
機
の

音
が
聞
こ
え
た
ら
、
そ
れ
は
撮
影
の
飛
行
機
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
地
域
の
み
な
さ
ま
に
は
、
こ
れ
か

ら
も
小
学
校
の
子
ど
も
た
ち
を
温
か
く
見
守
っ
て

く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

「夏
」 

 

【問合せ】 磯田☎（３８２５）１１７１ 

 

◆まつり運営をお手伝い下さる方募集              

① 会場設営･･･２３日(木)午前中  

② 当日･･･２５日(土)･２６日(日)      
  各部門の手伝い、来場者の介添など 
③ 終了後(２６日)⇒片付け・清掃など 

◆パンフレットへの広告募集(有料) 
広告代金は、まつり運営資金の一部になります 

【掲載料金】ひとコマ(4㎝×6㎝)  3,000円～5,000円  
◆バザー用品提供のお願い！ 

  品物受付日時：10月 17 日（金）～19 日(日) 13：00～16：00 

  品物受付会場：上鷺宮区民活動センター  1 階地域活動室 

【問合せ】古谷 ☎ (３９９９)４１７４ 

 

 

 

●日時：１０月７日(火) １０:００～１１:３０ 

●場所：上鷺宮区民活動センター  1階和室 

●対象：あかちゃんから年配の方まで 

子供と本のお好きな方 ⇒ 大歓迎！ 

●内容・絵本の読み聞かせ ⇒８冊くらい 

「もこもこ」「おかお ない ない」 

「おつきさん こんばんは」他 

＊絵本の「読み手の方」も募集しています！ 
 

【問合せ】事務局 ☎ (３９７０)９１８２ 

      「絵本のひろば」は中野区から指定を受けた事業です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

～絵本の読み聞かせ～ 絵本のひろば 

 

  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

【昼 食 会】･･･12:00から ２階 (洋室 ３・４号) 

【防犯教室】･･･13:00から （同上） 

【お楽しみ演芸会】･･･13:30 から （同上） 

・とちの木保育園･･･歌と手あそび 

・lua lua Hula Studio･･･フラダンス 

・中野マジッククラブ･･･マジックショー 

【指圧サービス】･･･13:30 から（１階和室） 

－・－・－・－・－・－・－・－・－・－・－・－ 

☆申込期間：８月２５日（月）～９月２日(火)  

9:00～17:00（土・日を除く） 

☆申    込：区民活動センターにおいでください 

(電話による申込みは受け付けていません) 

◆昼 食 会･･・先着 50名  参加費 300円 

◆指圧サービス･･･先着 20 名(無料) 

＊いずれも当日は、申込時にお渡しする｢参加券｣をお持ちください 

なお、指圧サービスのみの申込みはできません 

【問合せ】事務局 ☎ (３９７０)９１８２ 

敬老のつどい のお誘い 

 9月１７日(水)
本年も「敬老のつどい」を上鷺宮区民活動センターで開催します。 
管内にお住まいの７０歳以上の方が対象となります。 
昼食会と指圧サービスは事前の申込みが必要です。 
お誘い合わせのうえ、ぜひご参加ください。 
 

 

今年も[かみさぎ地区まつり]を開催します。 
どなたでも参加大歓迎です。 
こども神輿、お汁粉や綿あめ・ポップコーンなどの模擬店多数、
野菜の即売、地域の方の作品展示、小中学校生徒によるアトラ
クションなど盛りだくさんです。もちろんリサイクルバザーもあります。  
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６月２８日(土)実施 

第 4 回目の文学講座、今回は芥川龍之
介の童話「蜘蛛の糸」についての講演で
した。あらためて文章の美しさ、作品の奥
深さを学ぶことができました。 

主催：地域事業部会 

              
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

萩の花 尾花 葛花 撫子の花 女郎花また 藤袴 朝顔の花 
                 （万葉集 巻八 1538）山上憶良 
              

「秋の七草」を詠みこんだ有名な

和歌です。葛以外は上鷺宮近辺

で目にすることができます。 

特に萩、尾花は町内どこでも出会えます。撫子、桔梗、

藤袴、女郎花は花店で買えますが葛は山野で繁茂する

ので町内では見られません。 

「秋の七草」に関する和歌等は素晴らしい 

作品が多いので別の機会に紹介します。 

 

 
    

 
 
               

 
 
 
 
           

              

 

                                                                           

                                    

 

 

   
 

 
 

      

 

   

                                   

    

                                                 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

   

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

かみさぎ児童館            ☎ (3998)0074 

 Ｉ Ｎ Ｆ Ｏ Ｒ Ｍ Ａ Ｔ Ｉ Ｏ Ｎ 

 

 わが街を 
知ろう 

2014年８月１５日発行 地域ニュースかみさぎ 第１９号 

鷺六高齢者会館       ☎  (3926)3656 

シルバー先生 宿題教えます 
【日 時】 ８月１９日(火)・20日(水) 

９：３０～１１：３０ 

【会 場】 キッズプラザ武蔵台 
【対 象】 小学生 
【内 容】 夏休みの宿題を終わらせるチャンス！ 

 

【町 会 等 ④ 】 

 当町会のエリアは、富士見台駅南側の、練馬区・中野区の境界となる細い 

道から、郵便局通り・アカシア通りの西側、そして幼稚園通りまでの上鷺宮 

４丁目全域です。 

 千川通りの北側にはいくつかの商店街が有り、南側には静かな住宅街が広

がっています。かつて千川には清流が流れ、夏になれば、子どもたちが水遊

びをしていました。 

 昭和２７年に発足した鷺六北部親睦会を母体とし、現在の町会会員数は 

５７８世帯です。（町内世帯数は１,２２２）。 
 

       

◎ 『見守り対象者名簿』の活用  

 地域の支え合い活動の実践のために、上鷺宮地区では唯一、区が提供す

る『見守り対象者名簿』を受け取っています。この名簿には４丁目地域に住

む、「70 歳以上の一人暮らしの方」「75 歳以上の世帯」あるいは「特に見守り

を希望する方」が記載されています。（名簿に登載するかどうかの意向確認が

区によって事前に行われています。） 

 名簿は区民活動センターで管理し、決められた名簿閲覧者が、この情報を

精査し、安否確認の資料とします。 

◎ 子ども達を地域で 

 毎年暮れには沢山の子ども達が、子ども用杵を使ってお餅つきに挑戦して

います。また今年初めての試みとして親子バスハイクを企画し

ました。地域のおじさん、おばさんと親子共々顔見知りになり、

地域で繋がる安心感を持って暮らしていける町作りを推進して

います。 

◎ その他 

          リサイクル資源回収、避難所開設訓練などの防災活動、交通

安全活動、防火・防犯パトロール、会員親睦旅行など。  

 

 

 
 

【申込受付】 ９月２０日（土） １０：００～１１：００ 

【受付場所】 上鷺宮区民活動センター 

【主 催】  青少年育成上鷺宮地区委員会 

【問合せ】  星川 ☎（５２４１）８４８１ 

★今年は一般男子の受付用紙が変更になりました。 
 用紙は９月８日以降、上鷺宮区民活動センターにあります。 
  。 

   

 

 

☆図書コーナー☆ 新しく入った本   ・「樹液をめぐる昆虫たち」 矢島稔著  ・「ユウキ」 伊藤遊著  他  

ともみ 

かみさぎ 花 だより 

 

上鷺宮四丁目 町会 

【日 時】 9月２６日(金) １６：３０～１７：３０ 

【会 場】 ホール 

【対 象】 小学生  

【内 容】 「金の星」の皆さんと、影絵クラブ「リトル 

スター」の子どもたちによる影絵上演会 

キッズプラザ武蔵台        ☎  (3970)0440 

かみさぎ幼稚園            ☎  (3999)７３６１ 

    ぴょんこクラブと幼稚園説明会 
【日 時】 ９月 9日（火） １０：００～１１：３０ 

【会 場】 2階ホール 
【対 象】 未就園児とその保護者 
【内 容】 ・「好きなおもちゃで遊ぼう」 

          ・幼稚園説明会 １１：００～ 
※親子とも上履きをご持参ください 

 

鷺宮高齢者会館予定施設   ☎  (3310)1171 

   ちょっと遅めのサマーコンサート 

【日 時】 9月９日（火） １３：３０～１５：３０ 
【会 場】 洋室 1号 
【対 象】 どなたでも 無料 
【内 容】 ヴァイオリン演奏・歌・ピアノ演奏 
      涼しい会館で音楽を楽しみませか？  
        
 

         
 

 

 

 

 

ポニーに会ってきました 

 

 

～シニアの勉強会～ 

８月２７日（水）「地震・災害に対応する心構え」 

      講師： 中野区地域防災担当 

９月２４日（水）「成年後見って何？」 

      講師： 中野区成年後見支援センター 

いずれも１４：００～１６：００ 

申し込み受付中 

参加者４３名 

尾花＝ススキ 
 編 集 後 記 

武蔵丘高校            ☎  (39９９)９３０８ 

 
 武高祭（文化祭）のお知らせ 

日頃の教育活動の成果をぜひご覧ください！ 

【日 時】 ９月１３日(土) １０：００～１５：００ 
（最終受付１４：３０） 

       ９月１４日(日) ９：３０～１４：３０ 
（最終受付１４：００） 

【会 場】 都立武蔵丘高校  
【対 象】 どなたでも 

 【内 容】 演劇・吹奏楽・ダンス・模擬店など 

第 3７回ソフトボール大会 11 月 3 日（月・祝） 

 

 

撫子(なでしこ) 藤袴（ふじばかま）  

尾花＝ススキ 

女郎花（おみなえし） 

葛 

 

萩（はぎ） 

  かみさぎ文学講座（報告） 

ご 報 告 
 

６月１７日とちの木保育園にポニーがやってきまし

た。調教師の方に馬の習性や引き馬について説

明を受けてから、散歩です。不安そうだった園児

の皆さんも、しっかりと手綱をひき笑顔をみせ楽し

んでいました。 

 
かみさぎ 
夏まつり 7/26 
大人も子どもも大 
勢集まりワイワイ 

楽しみました。 

会場：上鷺宮小学校 

地域住民の安心・安全な生活のために 

最近の地域ニュースはとても盛り
だくさんで、とてもカラフル。 
地域情報満載の地域ニュース
が、町会未加入世帯には届かな
い、というのは、住民サービスに 
不公平が生じます。配布するため
の手段と、そのための経費の調達
がネックになっています。よい解
決法があるか、皆様のご意見を伺

いたいところです。（高野） 

影 絵 上 演 会 

 

朝顔=桔梗 
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